
Приложение № 5/1 

 к Образовательной программе дошкольного образования 

ГБДОУ детский сад № 5 Василеостровского района 

Утверждено: Приказом № 19/1-Ф от 28.08.2026 

 

Расписание занятий педагога дополнительного образования в ГБДОУ № 5 с детьми 

по программе «Спортик» 

на 2026 – 2027 учебный год. 

 

День недели I младшая 

группа 

II младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовител

ьная группа 

 

 

Понедельник 

 

 

     

 

 

Вторник 

 

 

 

 

 

   

 

15.50 – 16.15 

«Спортик» 

 

 

15.10 – 15.40 

«Спортик» 

 

 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Четверг 

 

 

     

 

 

Пятница 
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Утверждено: Приказом № 19/1-Ф от 28.08.2026 

 

Расписание занятий педагога дополнительного образования в ГБДОУ № 5 с детьми по 

программе «Круг светлых дней!» 

на 2026 – 2027 учебный год. 
 

День 

недели 

I младшая 

группа 

II младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовител

ьная группа 

 

Понедель

ник 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Вторник 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.45 – 17.10 

Музыка 

«Круг 

светлых 

дней» 

 

 

15.10 – 15.40 

Музыка 

«Круг 

светлых 

дней» 

 

 

 

Четверг 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пятница 
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Расписание занятий педагога дополнительного образования в ГБДОУ № 5 с детьми по 

программе «Ритмика» 

на 2026 – 2027 учебный год. 
 

День 
недели 

I младшая 
группа 

II младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовител
ьная группа 

 

Понедель

ник 

 

 

 

16.25 – 16.35 

Ритмика 

 

 

11.45 – 12.00 

Ритмика 

  

15.50 – 16.15 

Ритмика 

 

15.10 – 15.40 

Ритмика 

 

Вторник 

 

17.00 – 17.10 

Ритмика 

 

 

  

16.25– 16.45 

Ритмика 

  

 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Четверг 

  

16.55 – 17.10 

Ритмика 

 

 

 

16.25 – 16.45 

Ритмика 

 

15.50 – 16.15 

Ритмика 

 

15.10 – 15.40 

Ритмика 

 

 

Пятница 
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 к Образовательной программе дошкольного образования 
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Расписание совместной деятельности педагога дополнительного образования 

ГБДОУ № 5 с детьми по программе «Развивайка!»  

на 2026 – 2027 учебный год. 

 

 
I младшая 

группа  

II младшая 

группа  

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготовите

льная группа  

 

 
Понедельник 

 

 

 

 
16.05 – 17.10 

I, III неделя 

месяца 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вторник 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.25 – 18.00 

II, IV неделя 

месяца 
 

 

 

 

 

Среда 

 

 

16.25 – 17.15 
I, III неделя 

месяца 

 

  

 

15.25 – 16.15 
I, III неделя 

месяца 

 

 

  

 

 
 

Четверг 

  
 

  
 

 
16.00 – 17.50 

 

II, IV неделя 

месяца 
 

 

 

 

Пятница 
 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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